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Įीगणेशाय नमः  

Įीरामचिरतमानस चतुथर् सोपान  

िकिष्कन्धाकाण्ड 

Ʋोक  

कुन्देन्दीवरसनु्दरावितबलौ िवज्ञानधामावुभौ  

शोभाढ्यौ वरधिन्वनौ Įिुतनुतौ गोिवĤवनृ्दिĤयौ।  

मायामानुषरूिपणौ रघुवरौ सƨमर्वमɡ िहतौ  

सीतान्वेषणतत्परौ पिथगतौ भिƠĤदौ तौ िह नः ॥ १ ॥  
 

Ħƺाम्भोिधसमुƫवं किलमलĤध्वंसनं चाव्ययं  

Įीमच्छम्भुमुखेन्दसुन्दरवरे संशोिभतं सवर्दाु । 
 संसारामयभेषजं सुखकरं Įीजानकीजीवनं  

धन्यास्ते कृितनः िपबिन्त सततं Įीरामनामामतृम ॥ २ ॥  
 

सोरठा  
मुिƠ जन्म मिह जािन ग्यान खािन अघ हािन  

कर जहँ बस संभु भवािन सो कासी सेइअ कस न ॥  

जरत सकल सरु बृंद िबषम गरल जेिहं पान िकय।  

तेिह न भजिस मन मदं को कृपाल संकर सिरस ॥  
 

आगें चले बहिर रु घुराया। िरष्यमूक परवत िनअराया ॥  

तहँ रह सिचव सिहत सुĒीवा। आवत देिख अतुल बल सींवा ॥ १ ॥   

अित सभीत कह सुनु हनुमाना। पुरुष जगुल बल रूप िनधाना ॥  

धिर बट रूप देखु तैं जाईु । कहेसु जािन िजयँ सयन बुझाई ॥ २ ॥ 

पठए बािल होिहं मन मैला। भागौं तुरत तजौं यह सैला ॥  

िबĤ रूप धिर किप तहँ गयऊ। माथ नाइ पूछत अस भयऊ ॥ ३ ॥ 
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को तुम्ह स्यामल गौर सरीरा। छğी रूप िफरहु बन बीरा ॥  

किठन भूिम कोमल पद गामी। कवन हेतु िबचरह बन स्वामी ु ॥ ४ ॥ 

मदृल मनोहरु  संुदर गाता। सहत दसह बन आतप बाता ु ॥  

की तुम्ह तीिन देव महँ कोऊ। नर नारायन की तुम्ह दोऊ ॥ ५ ॥  
 

दोहरा 
जग कारन तारन भव भंजन धरनी भार।  

की तुम्ह अिकल भुवन पित लीन्ह मनुज अवतार ॥ १ ॥  
 

कोसलेस दसरथ के जाए । हम िपतु बचन मािन बन आए ॥  

नाम राम लिछमन दौउ भाई। संग नािर सुकुमािर सुहाई ॥ १ ॥ 

इहाँ हिर िनिसचर बैदेही। िबĤ िफरिहं हम खोजत तेही ॥  

आपन चिरत कहा हम गाई। कहह िबĤ िनज कथा बुझाई ु ॥ २ ॥ 

Ĥभु पिहचािन परेउ गिह चरना। सो सखु उमा निहं बरना ॥  

पुलिकत तन मुख आव न बचना। देखत रुिचर बेष कै रचना ॥ ३ ॥ 

पुिन धीरजु धिर अस्तुित कीन्ही। हरष हृदयँ िनज नाथिह चीन्ही ॥ 

मोर न्याउ मैं पूछा साईं। तुम्ह पूछह कस नरु  की नाईं ॥ ४ ॥ 

तव माया बस िफरउँ भुलाना। ता ते मैं निहं Ĥभु पिहचाना ॥ ५ ॥ 
 

 दोहा 
एकु मैं मंद मोहबस कुिटल हृदय अग्यान।  

पुिन Ĥभु मोिह िबसारेउ दीनबंधु भगवान ॥ २ ॥ 
 

जदिप नाथ बह अवगुन मोरेंु । सेवक Ĥभुिह परै जिन भोरें ॥  

नाथ जीव तव मायाँ मोहा। सो िनस्तरइ तुम्हारेिहं छोहा ॥ १ ॥ 

ता पर मैं रघुबीर दोहाई। जानउँ निहं कछ भजन उपाई ु ॥  

सेवक सुत पित मातु भरोसें। रहइ असोच बनइ Ĥभु पोसें ॥  २ ॥ 

अस किह परेउ चरन अकुलाई। िनज तनु Ĥगिट Ĥीित उर छाई ॥ 

तब रघुपित उठाइ उर लावा। िनज लोचन जल सींिच जड़ुावा ॥ ३ ॥ 
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सनुु किप िजयँ मानिस जिन ऊना। तैं मम िĤय लिछमन ते दना ू ॥  

समदरसी मोिह कह सब कोऊ। सेवक िĤय अनन्यगित सोऊ ॥ ४ ॥ 
 

दोहा 
सो अनन्य जाकें  अिस मित न टरइ हनुमतं। 
मैं सेवक सचराचर रूप स्वािम भगवंत ॥ ३ ॥  

 
देिख पवन सुत पित अनुकूला। हृदयँ हरष बीती सब सूला ॥ 

नाथ सैल पर किपपित रहई। सो सुĒीव दास तव अहई ॥  १ ॥ 

तेिह सन नाथ मयğी कीजे। दीन जािन तेिह अभय करीजे ॥  

सो सीता कर खोज कराइिह। जहँ तहँ मरकट कोिट पठाइिह ॥ २ ॥ 

एिह िबिध सकल कथा समझुाई। िलए दऔ जन पीिठ चढ़ाई ु ॥  

जब सĒुीवँ राम कहँ देखाु । अितसय जन्म धन्य किर लेखा ॥ ३ ॥ 

सादर िमलेउ नाइ पद माथा। भैंटेउ अनुज सिहत रघुनाथा ॥  

किप कर मन िबचार एिह रीती। किरहिहं िबिध मो सन ए Ĥीती ॥ ४ ॥ 
 

दोहरा 
तब हनुमंत उभय िदिस की सब कथा सुनाइ ॥  

पावक साखी देइ किर जोरी Ĥीती दृढ़ाइ ॥ ४ ॥ 
 

कीन्ही Ĥीित कछ बीच न राखाु । लछिमन राम चिरत सब भाषा ॥ 

कह सुĒीव नयन भिर बारी। िमिलिह नाथ िमिथलेसकुमारी ॥ १ ॥ 

मिंğन्ह सिहत इहाँ एक बारा। बैठ रहेउँ मैं करत िबचारा ॥  

गगन पंथ देखी मैं जाता। परबस परी बहत िबलपाता ु ॥ २ ॥ 

राम राम हा राम पुकारी। हमिह देिख दीन्हेउ पट डारी ॥  

मागा राम तुरत तेिहं दीन्हा। पट उर लाइ सोच अित कीन्हा ॥ ३ ॥ 

कह सुĒीव सुनह रघुबीराु । तजह सोच मन आनह धीरा ु ु ॥  

सब Ĥकार किरहउँ सेवकाई। जेिह िबिध िमिलिह जानकी आई ॥ ४ ॥ 
 

दोहरा 
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सखा बचन सुिन हरषे कृपािसधु बलसींव।  

कारन कवन बसह बन मोिह कहह सĒुीव ु ु ॥ ५ ॥  
 

नात बािल अरु मैं Ʈौ भाई। Ĥीित रही कछ बरिन न जाई ु ॥ 

मय सुत मायावी तेिह नाऊँ। आवा सो Ĥभु हमरें गाऊँ ॥ १ ॥ 

अधर् राित पुर Ʈार पुकारा। बाली िरपु बल सहै न पारा ॥  

धावा बािल देिख सो भागा। मैं पुिन गयउँ बंध ु सगँ लागा ॥ २ ॥ 

िगिरबर गुहाँ पैठ सो जाई। तब बालीं मोिह कहा बुझाई ॥  

पिरखेस ु मोिह एक पखवारा। निहं आवौं तब जानेसु मारा ॥ ३ ॥  

मास िदवस तहँ रहेउँ खरारी। िनसरी रुिधर धार तहँ भारी ॥  

बािल हतेिस मोिह मािरिह आई। िसला देइ तहँ चलेउँ पराई ॥ ४ ॥ 

मिंğन्ह पुर देखा िबनु साईं। दीन्हेउ मोिह राज बिरआई ॥  

बािल तािह मािर गहृ आवा। देिख मोिह िजयँ भेद बढ़ावा ॥ ५ ॥ 

िरपु सम मोिह मारेिस अित भारी। हिर लीन्हेिस सबर्सु अरु नारी ॥ 

ताकें  भय रघुबीर कृपाला। सकल भुवन मैं िफरेउँ िबहाला ॥  ६ ॥ 

इहाँ साप बस आवत नाहीं। तदिप सभीत रहउँ मन माहीँ ॥  

सिुन सेवक दख दीनदयालाु । फरिक उठीं Ʈै भजुा िबसाला ॥ ७ ॥ 
 

दोहा 
सनुु सुĒीव मािरहउँ बािलिह एकिहं बान।  

Ħम्ह रुġ सरनागत गएँ न उबिरिहं Ĥान ॥ ६ ॥  
 

जे न िमğ दख होिहं दखारीु ु । ितन्हिह िबलोकत पातक भारी ॥  

िनज दख िगिर सम रज किर जानाु । िमğक दख रज मेरु समाना ु ॥  १ ॥ 

िजन्ह कें  अिस मित सहज न आई। ते सठ कत हिठ करत िमताई ॥  

कुपथ िनवािर सपंुथ चलावा। गुन Ĥगटे अवगुनिन्ह दरावा ु ॥ २ ॥ 

देत लेत मन सकं न धरई। बल अनुमान सदा िहत करई ॥  

िबपित काल कर सतगुन नेहा। Įिुत कह संत िमğ गुन एहा ॥ ३ ॥ 

आगें कह मदृ बचन बनाईु । पाछें अनिहत मन कुिटलाई ॥  
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जा कर िचत अिह गित सम भाई। अस कुिमğ पिरहरेिह भलाई ॥  ४ ॥ 

सेवक सठ नपृ कृपन कुनारी। कपटी िमğ सूल सम चारी ॥  

सखा सोच त्यागह बल मोरेंु । सब िबिध घटब काज मैं तोरें ॥ ५ ॥ 

कह सĒुीव सुनह रघुबीराु । बािल महाबल अित रनधीरा ॥  

दंदभी अिस्थ ताल देखराएु ु । िबनु Ĥयास रघुनाथ ढहाए ॥ ६ ॥ 

देिख अिमत बल बाढ़ी Ĥीती। बािल बधब इन्ह भइ परतीती ॥  

बार बार नावइ पद सीसा। Ĥभुिह जािन मन हरष कपीसा ॥ ७ ॥ 

उपजा ग्यान बचन तब बोला। नाथ कृपाँ मन भयउ अलोला ॥  

सुख सपंित पिरवार बड़ाई। सब पिरहिर किरहउँ सेवकाई ॥ ८ ॥ 

ए सब रामभगित के बाधक। कहिहं संत तब पद अवराधक ॥  

सğु िमğ सुख दख जग माहींु । माया कृत परमारथ नाहीं ॥ ९ ॥ 

बािल परम िहत जासु Ĥसादा। िमलेह राम तुम्ह समन िबषादा ु ॥  

सपनें जेिह सन होइ लराई। जागें समझुत मन सकुचाई ॥  १० ॥ 

अब Ĥभु कृपा करह एिह भाँतीु । सब तिज भजनु करौं िदन राती ॥  

सिुन िबराग संजतु किप बानी। बोले िबहँिस रामु धनुपानी ॥ ११  ॥ 

जो कछ कहेह सत्य सब सोईु ु । सखा बचन मम मषृा न होई ॥  

नट मरकट इव सबिह नचावत। रामु खगेस बेद अस गावत ॥ १२ ॥ 

ल ै सĒुीव संग रघुनाथा। चले चाप सायक गिह हाथा ॥ 

तब रघुपित सĒुीव पठावा। गजȶिस जाइ िनकट बल पावा ॥ १३ ॥ 

सनुत बािल Đोधातुर धावा। गिह कर चरन नािर समुझावा ॥  

सनुु पित िजन्हिह िमलेउ सĒुीवा। ते Ʈौ बंधु तेज बल सींवा ॥ १४ ॥ 

कोसलेस सुत लिछमन रामा। कालह जीित सकिहंु  सĒंामा ॥ १५ ॥ 
 

दोहा 
कह बािल सनुु भीरु िĤय समदरसी रघुनाथ।  

जौं कदािच मोिह मारिहं तौ पुिन होउँ सनाथ ॥ ७ ॥  
 

अस किह चला महा अिभमानी। तनृ समान सुĒीविह जानी ॥  

िभरे उभौ बाली अित तजार् । मुिठका मािर महाधुिन गजार् ॥ १ ॥ 
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तब सुĒीव िबकल होइ भागा। मुिƴ Ĥहार बė सम लागा ॥ 

मैं जो कहा रघुबीर कृपाला। बंधु न होइ मोर यह काला ॥ २ ॥ 

एकरूप तुम्ह ħाता दोऊ। तेिह ħम तें निहं मारेउँ सोऊ ॥  

कर परसा सĒुीव सरीरा। तनु भा कुिलस गई सब पीरा ॥ ३ ॥ 

मेली कंठ सुमन कै माला। पठवा पुिन बल देइ िबसाला ॥  

पुिन नाना िबिध भई लराई। िबटप ओट देखिहं रघुराई ॥ ४ ॥ 
 

 दोहरा 
बह छल बल सुĒीव करु  िहयँ हारा भय मािन। 
मारा बािल राम तब हृदय माझ सर तािन ॥ ८ ॥ 

 
परा िबकल मिह सर के लागें। पुिन उिठ बैठ देिख Ĥभु आगें ॥  

स्याम गात िसर जटा बनाएँ। अरुन नयन सर चाप चढ़ाएँ ॥ १ ॥ 

पुिन पुिन िचतइ चरन िचत दीन्हा। सुफल जन्म माना Ĥभु चीन्हा ॥  

हृदयँ Ĥीित मुख बचन कठोरा। बोला िचतइ राम की ओरा ॥ २ ॥ 

धमर् हेतु अवतरेह गोसाईु । मारेहु मोिह ब्याध की नाई ॥  

मैं बैरी सĒुीव िपआरा। अवगनु कबन नाथ मोिह मारा ॥ ३ ॥ 

अनुज बधू भिगनी सुत नारी। सुनु सठ कन्या सम ए चारी ॥  

इन्हिह कुƧिƴ िबलोकइ जोई। तािह बधें कछ पाप न होई ु ॥ ४ ॥ 

मढ़ु तोिह अितसय अिभमाना। नािर िसखावन करिस न काना ॥  

मम भुज बल आिĮत तेिह जानी। मारा चहिस अधम अिभमानी ॥ ५ ॥ 
 

दोहरा 
सनुहु राम स्वामी सन चल न चातुरी मोिर।  

Ĥभु अजहँ मैं पापी अतंकाल गित तोिर ू ॥ ९ ॥  
 

सनुत राम अित कोमल बानी। बािल सीस परसेउ िनज पानी ॥  

अचल करौं तनु राखह Ĥानाु । बािल कहा सनुु कृपािनधाना ॥ १ ॥ 

जन्म जन्म मुिन जतनु कराहीं। अतं राम किह आवत नाहीं ॥  
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जासु नाम बल संकर कासी। देत सबिह सम गित अिवनासी ॥ २ ॥ 

मम लोचन गोचर सोइ आवा। बहिर िक Ĥभु असु  बिनिह बनावा ॥ ३ ॥ 
 

 छंद  

सो नयन गोचर जासु गुन िनत नेित किह Įिुत गावहीं।  

िजित पवन मन गो िनरस किर मुिन ध्यान कबहँक पावहीं ु ॥  

मोिह जािन अित अिभमान बस Ĥभ ु कहेउ राखु सरीरही।  

अस कवन सठ हिठ कािट सरुतरु बािर किरिह बबूरही ॥ १ ॥ 
 

अब नाथ किर करुना िबलोकह देह जो बर मागऊँु ु ।  

जेिहं जोिन जन्मौं कमर् बस तहँ राम पद अनुरागऊँ ॥  

यह तनय मम सम िबनय बल कल्यानĤद Ĥभु लीिजऐ।  

गिह बाहँ सुर नर नाह आपन दास अंगद कीिजऐ ॥ २ ॥  
 

दोहरा 
राम चरन दृढ़ Ĥीित किर बािल कीन्ह तनु त्याग।  

सुमन माल िजिम कंठ ते िगरत न जानइ नाग ॥ १० ॥  
 

राम बािल िनज धाम पठावा। नगर लोग सब ब्याकुल धावा ॥  

नाना िबिध िबलाप कर तारा। छटे केस न देह सँभारा ू ॥ १ ॥ 

तारा िबकल देिख रघुराया । दीन्ह ग्यान हिर लीन्ही माया ॥  

िछित जल पावक गगन समीरा। पंच रिचत अित अधम सरीरा ॥ २ ॥ 

Ĥगट सो तनु तव आगें सोवा। जीव िनत्य केिह लिग तुम्ह रोवा ॥  

उपजा ग्यान चरन तब लागी। लीन्हेिस परम भगित बर मागी ॥ ३ ॥ 

उमा दारु जोिषत की नाई। सबिह नचावत रामु गोसाई ॥  

तब सĒुीविह आयसु दीन्हा। मतृक कमर् िबिधबत सब कीन्हा ॥ ४ ॥ 

राम कहा अनुजिह समझुाई। राज देह सुĒीविह जाई ु ॥  

रघुपित चरन नाइ किर माथा। चले सकल Ĥेिरत रघुनाथा ॥ ५ ॥ 
 

दोहा 
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लिछमन तुरत बोलाए पुरजन िबĤ समाज।  

राज ु दीन्ह सुĒीव कहँ अगंद कहँ जुबराज ॥ ११ ॥  
 

उमा राम सम िहत जग माहीं। गुरु िपतु मातु बंधु Ĥभु नाहीं ॥  

सरु नर मिुन सब कै यह रीती। स्वारथ लािग करिहं सब Ĥीती ॥ १ ॥ 

बािल ğास ब्याकुल िदन राती। तन बह Ħनु  िचंताँ जर छाती ॥  

सोइ सĒुीव कीन्ह किपराऊ। अित कृपाल रघुबीर सुभाऊ ॥ २ ॥ 

जानतहँ असु  Ĥभु पिरहरहीं। काहे न िबपित जाल नर परहीं ॥  

पुिन सĒुीविह लीन्ह बोलाई। बहु Ĥकार नपृनीित िसखाई ॥ ३ ॥ 

कह Ĥभु सुनु सĒुीव हरीसा। पुर न जाउँ दस चािर बरीसा ॥  

गत Ēीषम बरषा िरतु आई। रिहहउँ िनकट सैल पर छाई ॥ ४ ॥ 

अंगद सिहत करह तुम्ह राजूु । संतत हृदय धरेह मम काजू ु ॥  

जब सĒुीव भवन िफिर आए। रामु Ĥबरषन िगिर पर छाए ॥ ५ ॥ 
 

दोहा 
Ĥथमिहं देवन्ह िगिर गुहा राखेउ रुिचर बनाइ।  

राम कृपािनिध कछ िदन बासु  करिहंगे आइ ॥ १२ ॥  
 

सुदंर बन कुसुिमत अित सोभा। गुंजत मधपु िनकर मधु लोभा ॥ 

कंद मूल फल पğ सहुाए। भए बहत जब ते Ĥभु आए ु ॥ १ ॥ 

देिख मनोहर सैल अनूपा। रहे तहँ अनुज सिहत सुरभूपा ॥  

मधुकर खग मगृ तनु धिर देवा। करिहं िसƨ मुिन Ĥभु कै सेवा ॥ २ ॥ 

मगंलरुप भयउ बन तब ते । कीन्ह िनवास रमापित जब ते ॥ 

फिटक िसला अित सुħ सुहाई। सुख आसीन तहाँ Ʈौ भाई ॥ ३ ॥ 

कहत अनुज सन कथा अनेका। भगित िबरित नपृनीित िबबेका ॥ 

बरषा काल मेघ नभ छाए। गरजत लागत परम सुहाए ॥ ४ ॥ 
 

 दोहरा 
लिछमन देखु मोर गन नाचत बािरद पैिख। 
गहृी िबरित रत हरष जस िबष्नु भगत कहँ देिख ु ॥ १३ ॥  
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घन घमंड नभ गरजत घोरा। िĤया हीन डरपत मन मोरा ॥ 

दािमिन दमक रह न घन माहीं। खल कै Ĥीित जथा िथर नाहीं ॥ १ ॥ 

बरषिहं जलद भूिम िनअराएँ। जथा नविहं बुध िबƭा पाएँ ॥  

बँूद अघात सहिहं िगिर कैं सें । खल के बचन संत सह जैसें ॥ २ ॥ 

छġ नदीं भिर चलीं तोराईु । जस थोरेहँ धन खलु  इतराई ॥ 

भिूम परत भा ढाबर पानी। जनु जीविह माया लपटानी ॥ ३ ॥ 

सिमिट सिमिट जल भरिहं तलावा। िजिम सदगुन सज्जन पिहं आवा ॥  

सिरता जल जलिनिध महँ जाईु । होई अचल िजिम िजव हिर पाई ॥ ४ ॥ 
 

 दोहरा 
हिरत भूिम तनृ संकुल समुिझ परिहं निहं पंथ। 
िजिम पाखंड बाद तें गुƯ होिहं सदĒंथ ॥ १४ ॥  

 
दादर धुिन चह िदसा सुहाईु ु । बेद पढ़िहं जनु बट समुदाईु  ॥ 

नव पल्लव भए िबटप अनेका। साधक मन जस िमलें िबबेका ॥ १ ॥ 

अकर्  जबास पात िबनु भयऊ। जस सरुाज खल उƭम गयऊ ॥  

खोजत कतहँ िमलइ निहं धूरीु । करइ Đोध िजिम धरमिह दरी ू ॥ २ ॥ 

सिस सपंन्न सोह मिह कैसी। उपकारी कै संपित जैसी ॥ 

िनिस तम घन खƭोत िबराजा। जनु दंिभन्ह कर िमला समाजा ॥ ३ ॥ 

महाबिृƴ चिल फूिट िकआरीं । िजिम सुतंğ भएँ िबगरिहं नारीं ॥  

कृषी िनराविहं चतुर िकसाना। िजिम बुध तजिहं मोह मद माना ॥ ४ ॥ 

देिखअत चĐबाक खग नाहीं। किलिह पाइ िजिम धमर् पराहीं ॥ 

ऊषर बरषइ तनृ निहं जामा। िजिम हिरजन िहयँ उपज न कामा ॥ ५ ॥ 

िबिबध जंतु संकुल मिह ħाजा। Ĥजा बाढ़ िजिम पाइ सरुाजा ॥ 

जहँ तहँ रहे पिथक थिक नाना। िजिम इंिġय गन उपजें ग्याना ॥ ६ ॥ 
 

 दोहरा 
कबहँ Ĥबल बह मारुत जहँु  तहँ मेघ िबलािहं। 
िजिम कपूत के उपजें कुल सƨमर् नसािहं ॥ १५(क) ॥  
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कबहँ िदवसु  महँ िनिबड़ तम कबहँक Ĥगट पतंगु ।  

िबनसइ उपजइ ग्यान िजिम पाइ कुसगं सुसगं ॥ १५(ख) ॥ 
 

बरषा िबगत सरद िरतु आई। लिछमन देखह परम सुहाई ु ॥ 

फूलें कास सकल मिह छाई। जनु बरषाँ कृत Ĥगट बुढ़ाई ॥ १ ॥ 

उिदत अगिस्त पंथ जल सोषा। िजिम लोभिह सोषइ संतोषा ॥  

सिरता सर िनमर्ल जल सोहा। सतं हृदय जस गत मद मोहा ॥ २ ॥ 

रस रस सूख सिरत सर पानी। ममता त्याग करिहं िजिम ग्यानी ॥  

जािन सरद िरतु खंजन आए। पाइ समय िजिम सकृुत सुहाए ॥ ३ ॥ 

पंक न रेनु सोह अिस धरनी। नीित िनपुन नपृ कै जिस करनी ॥  

जल संकोच िबकल भइँ मीना। अबुध कुटंबी िजिम धनहीना ु ॥ ४ ॥ 

िबनु धन िनमर्ल सोह अकासा। हिरजन इव पिरहिर सब आसा ॥ 

कहँ कहँ बिृƴ सारदी थोरीु ु । कोउ एक पाव भगित िजिम मोरी ॥ ५ ॥ 
 

 दोहरा 
चले हरिष तिज नगर नपृ तापस बिनक िभखािर। 
िजिम हिरभगत पाइ Įम तजिह आĮमी चािर ॥ १६ ॥ 

 
सुखी मीन जे नीर अगाधा। िजिम हिर सरन न एकउ बाधा ॥ 

फूलें कमल सोह सर कैसा। िनगुर्न Ħम्ह सगुन भएँ जैसा ॥ १ ॥ 

गुंजत मधुकर मुखर अनूपा। संुदर खग रव नाना रूपा ॥  

चĐबाक मन दखु िनिस पैखी। िजिम दजर्न पर संपित देखी ु ॥ २ ॥ 

चातक रटत तषृा अित ओही। िजिम सुख लहइ न संकरġोही ॥ 

सरदातप िनिस सिस अपहरई। सतं दरस िजिम पातक टरई ॥ ३ ॥ 

देिख इंद चकोरु  समुदाई। िचतवतिहं िजिम हिरजन हिर पाई ॥ 

मसक दंस बीते िहम ğासा। िजिम िƮज ġोह िकएँ कुल नासा ॥ ४ ॥ 
 

 दोहा 
भिूम जीव संकुल रहे गए सरद िरतु पाइ। 
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सदगुर िमले जािहं िजिम संसय ħम समदुाइ ॥ १७ ॥  
 

बरषा गत िनमर्ल िरतु आई। सुिध न तात सीता कै पाई ॥  

एक बार कैसेहँ सिुध जानौंु । कालह जीत िनिमष महँ आनौं ु ु ॥ १ ॥ 

कतहँ रहउ जौं जीवित होईु । तात जतन किर आनेउँ सोई ॥ 

सĒुीवहँ सुिध मोिर िबसारीु । पावा राज कोस पुर नारी ॥ २ ॥ 

जेिहं सायक मारा मैं बाली। तेिहं सर हतौं मढ़ू कहँ काली ॥ 

जास ु कृपाँ छटहीं मदू  मोहा। ता कहँ उमा िक सपनेहँ कोहा ु ु ॥ ३ ॥ 

जानिहं यह चिरğ मुिन ग्यानी। िजन्ह रघुबीर चरन रित मानी ॥  

लिछमन Đोधवंत Ĥभु जाना। धनुष चढ़ाइ गहे कर बाना ॥ ४ ॥ 
 

 दोहरा 
तब अनुजिह समुझावा रघुपित करुना सींव ॥ 

भय देखाइ ल ै आवह तात सखा सुĒीव ु ॥ १८ ॥  
 

इहाँ पवनसुत हृदयँ िबचारा। राम काजु सुĒीवँ िबसारा ॥ 

िनकट जाइ चरनिन्ह िसरु नावा। चािरह िबिध तेिह किह समुझावा ु ॥ १ ॥ 

सिुन सĒुीवँ परम भय माना। िबषयँ मोर हिर लीन्हेउ ग्याना ॥ 

अब मारुतसुत दत समूहाू । पठवह जहँ तहँ बानर जूहा ु ॥ २ ॥ 

कहह पाखु  महँ आव न जोईु । मोरें कर ता कर बध होई ॥  

तब हनुमंत बोलाए दताू । सब कर किर सनमान बहता ू ॥ ३ ॥ 

भय अरु Ĥीित नीित देखाई। चले सकल चरनिन्ह िसर नाई ॥ 

एिह अवसर लिछमन पुर आए। Đोध देिख जहँ तहँ किप धाए ॥ ४ ॥ 
 

दोहरा 
धनुष चढ़ाइ कहा तब जािर करउँ पुर छार। 
ब्याकुल नगर देिख तब आयउ बािलकुमार ॥ १९ ॥  

 
चरन नाइ िसरु िबनती कीन्ही। लिछमन अभय बाँह तेिह दीन्ही ॥ 

Đोधवंत लिछमन सुिन काना। कह कपीस अित भयँ अकुलाना ॥ १ ॥ 
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सनुु हनुमंत संग लै तारा। किर िबनती समुझाउ कुमारा ॥ 

तारा सिहत जाइ हनुमाना। चरन बंिद Ĥभु सजुस बखाना ॥ २ ॥ 

किर िबनती मिंदर लै आए। चरन पखािर पलँग बैठाए ॥  

तब कपीस चरनिन्ह िसरु नावा। गिह भजु लिछमन कंठ लगावा ॥ ३ ॥ 

नाथ िबषय सम मद कछ नाहींु । मुिन मन मोह करइ छन माहीं ॥  

सनुत िबनीत बचन सुख पावा। लिछमन तेिह बह िबिध समुझावा ु ॥ ४ ॥ 

पवन तनय सब कथा सुनाई। जेिह िबिध गए दत समुदाई ू ॥ ५ ॥ 
 

 दोहरा 
हरिष चले सुĒीव तब अंगदािद किप साथ। 
रामानुज आगें किर आए जहँ रघुनाथ ॥ २० ॥  

 
नाइ चरन िसरु कह कर जोरी। नाथ मोिह कछ नािहन खोरी ु ॥ 

अितसय Ĥबल देव तब माया। छटइ राम करह जौं दाया ू ु ॥ १ ॥ 

िबषय बस्य सुर नर मिुन स्वामी। मैं पावँर पसु किप अित कामी ॥ 

नािर नयन सर जािह न लागा। घोर Đोध तम िनिस जो जागा ॥ २ ॥ 

लोभ पाँस जेिहं गर न बँधाया। सो नर तुम्ह समान रघुराया ॥ 

यह गुन साधन तें निहं होई। तुम्हरी कृपाँ पाव कोइ कोई ॥ ३ ॥ 

तब रघुपित बोले मुसकाई। तुम्ह िĤय मोिह भरत िजिम भाई ॥ 

अब सोइ जतनु करह मन लाईु । जेिह िबिध सीता कै सुिध पाई ॥ ४ ॥ 
 

 दोहरा 
एिह िबिध होत बतकही आए बानर जूथ।  

नाना बरन सकल िदिस देिखअ कीस बरुथ ॥ २१ ॥  
 

बानर कटक उमा में देखा। सो मरूुख जो करन चह लेखा ॥  

आइ राम पद नाविहं माथा। िनरिख बदनु सब होिहं सनाथा ॥ १ ॥ 

अस किप एक न सेना माहीं। राम कुसल जेिह पूछी नाहीं ॥  

यह कछ निहं Ĥभु कइ अिधकाईु । िबस्वरूप ब्यापक रघुराई ॥ २ ॥ 
 



रामचिरतमानस                       - 14 -                          िकिष्कन्धाकांड 

 

ठाढ़े जहँ तहँ आयसु पाई। कह सुĒीव सबिह समुझाई ॥  

राम काज ु अरु मोर िनहोरा। बानर जूथ जाह चहँु ु ओरा ॥ ३ ॥ 

जनकसतुा कहँ खोजह जाईु ु । मास िदवस महँ आएह भाई ु ॥  

अविध मेिट जो िबनु सुिध पाएँ। आवइ बिनिह सो मोिह मराएँ ॥ ४ ॥ 
 

 दोहा 
बचन सुनत सब बानर जहँ तहँ चले तुरंत ।  

तब सĒुीवँ बोलाए अंगद नल हनुमंत ॥ २२ ॥ 
 

सनुह नील अगंद हनुमानाु । जामवंत मितधीर सजुाना ॥  

सकल सुभट िमिल दिच्छन जाहू। सीता सिुध पँूछेउ सब काह ू ॥ १ ॥ 

मन Đम बचन सो जतन िबचारेहु। रामचंġ कर काजु सँवारेह ु ॥ 

भानु पीिठ सेइअ उर आगी। स्वािमिह सबर् भाव छल त्यागी ॥ २ ॥ 

तिज माया सेइअ परलोका। िमटिहं सकल भव संभव सोका ॥ 

देह धरे कर यह फलु भाई। भिजअ राम सब काम िबहाई ॥ ३ ॥ 

सोइ गुनग्य सोई बड़भागी । जो रघुबीर चरन अनुरागी ॥  

आयसु मािग चरन िसरु नाई। चले हरिष सिुमरत रघुराई ॥ ४ ॥ 

पाछें पवन तनय िसरु नावा। जािन काज Ĥभु िनकट बोलावा ॥  

परसा सीस सरोरुह पानी। करमुिġका दीिन्ह जन जानी ॥ ५ ॥ 

बह Ĥकार सीतिह समुझाएहु ु। किह बल िबरह बेिग तुम्ह आएह ु ॥  

हनुमत जन्म सुफल किर माना। चलेउ हृदयँ धिर कृपािनधाना ॥ ६ ॥ 

जƭिप Ĥभु जानत सब बाता। राजनीित राखत सरुğाता ॥ ७ ॥ 
 

 दोहा 
चले सकल बन खोजत सिरता सर िगिर खोह। 
राम काज लयलीन मन िबसरा तन कर छोह ॥ २३ ॥  

 
कतहँ होइ िनिसचर सैं भेटाु । Ĥान लेिहं एक एक चपेटा ॥  

बह Ĥकारु  िगिर कानन हेरिहं। कोउ मिुन िमलत तािह सब घेरिहं ॥ १ ॥ 
 



रामचिरतमानस                       - 15 -                          िकिष्कन्धाकांड 

 

लािग तषृा अितसय अकुलाने। िमलइ न जल घन गहन भुलाने ॥ 

मन हनुमान कीन्ह अनुमाना। मरन चहत सब िबनु जल पाना ॥ २ ॥ 

चिढ़ िगिर िसखर चहँ िदिस देखाू । भूिम िबिबर एक कौतुक पेखा ॥  

चĐबाक बक हंस उड़ाहीं। बहतक खग Ĥिबसिहं तेिह माहीं ु ॥ ३ ॥ 

िगिर ते उतिर पवनसतु आवा। सब कहँ लै सोइ िबबरु  देखावा ॥  

आगें कै हनुमंतिह लीन्हा। पैठे िबबर िबलंबु न कीन्हा ॥ ४ ॥ 
 

 दोहरा 
दीख जाइ उपवन बर सर िबगिसत बह कंजु । 
मिंदर एक रुिचर तहँ बैिठ नािर तप पंुज ॥ २४ ॥  

 
दिूर ते तािह सबिन्ह िसर नावा। पूछें िनज बƣृांत सुनावा ॥  

तेिहं तब कहा करह जल पानाु । खाह सुरस सुदंर फल नाना ु ॥ १ ॥ 

मज्जनु कीन्ह मधुर फल खाए। तासु िनकट पुिन सब चिल आए ॥  

तेिहं सब आपिन कथा सुनाई। मैं अब जाब जहाँ रघुराई ॥ २ ॥ 

मदूह नयन िबबर तिज जाहु ू। पैहह सीु तिह जिन पिछताह ू ॥  

नयन मूिद पुिन देखिहं बीरा। ठाढ़े सकल िसंधु कें  तीरा ॥ ३ ॥ 

सो पुिन गई जहाँ रघुनाथा। जाइ कमल पद नाएिस माथा ॥ 

नाना भाँित िबनय तेिहं कीन्ही। अनपायनी भगित Ĥभु दीन्ही ॥ ४ ॥ 
 

 दोहरा 
बदरीबन कहँ सो गई Ĥभ ु अग्या धिर सीस ु ।  

उर धिर राम चरन जगु जे बंदत अज ईस ॥ २५ ॥  
 

इहाँ िबचारिहं किप मन माहीं। बीती अविध काज कछु नाहीं ॥  

सब िमिल कहिहं परस्पर बाता। िबनु सिुध लएँ करब का ħाता ॥ १ ॥ 

कह अगंद लोचन भिर बारी। दहँ Ĥकार भइ मतृ्यु हमारी ु ु ॥  

इहाँ न सुिध सीता कै पाई। उहाँ गएँ मािरिह किपराई ॥ २ ॥ 

िपता बधे पर मारत मोही। राखा राम िनहोर न ओही ॥  

पुिन पुिन अंगद कह सब पाहीं। मरन भयउ कछ संसय नाहीं ु ॥ ३ ॥ 
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अंगद बचन सुनत किप बीरा। बोिल न सकिहं नयन बह नीरा ॥ 

छन एक सोच मगन होइ रहे। पुिन अस वचन कहत सब भए ॥ ४ ॥ 

हम सीता कै सुिध िलन्हें िबना। निहं जैंहैं जुबराज Ĥबीना ॥  

अस किह लवन िसंधु तट जाई। बैठे किप सब दभर् डसाई ॥ ५ ॥ 

जामवंत अंगद दख देखीु । किहं कथा उपदेस िबसेषी ॥  

तात राम कहँ नर जिनु  मानहु। िनगुर्न Ħम्ह अिजत अज जानह ु ॥ ६ ॥ 
 

दोहरा 
िनज इच्छा Ĥभु अवतरइ सुर मिह गो िƮज लािग। 
सगुन उपासक सगं तहँ रहिहं मोच्छ सब त्यािग ॥ २६ ॥ 

 
एिह िबिध कथा कहिह बह भाँती िगिर कंदराँ सुनी संपाती ु ॥  

बाहेर होइ देिख बह कीसाु । मोिह अहार दीन्ह जगदीसा ॥ १ ॥ 

आजु सबिह कहँ भच्छन करऊँ। िदन बह चले अहार िबनु मरऊँ ु ॥ 

कबहँ न िमल भिरु  उदर अहारा। आजु दीन्ह िबिध एकिहं बारा ॥ २ ॥ 

डरपे गीध बचन सुिन काना। अब भा मरन सत्य हम जाना ॥  

किप सब उठे गीध कहँ देखी। जामवंत मन सोच िबसेषी ॥ ३ ॥ 

कह अगंद िबचािर मन माहीं। धन्य जटायू सम कोउ नाहीं ॥ 

राम काज कारन तनु त्यागी । हिर पुर गयउ परम बड़ भागी ॥ ४ ॥ 

सिुन खग हरष सोक जुत बानी । आवा िनकट किपन्ह भय मानी ॥  

ितन्हिह अभय किर पूछेिस जाई। कथा सकल ितन्ह तािह सनुाई ॥ ५ ॥ 

सिुन सपंाित बंधु कै करनी। रघुपित मिहमा बधिुबिध बरनी ॥ ६ ॥ 
 

 दोहरा 
मोिह लै जाह िसंधुतट देउँ ितलांजिल तािह ु । 
बचन सहाइ करिव मैं पैहह खोजह जािह ु ु ॥ २७ ॥ 

 
अनुज िĐया किर सागर तीरा। किह िनज कथा सनुह किप बीराु  ॥  

हम Ʈौ बंधु Ĥथम तरुनाई । गगन गए रिब िनकट उडाई ॥ १ ॥ 

तेज न सिह सक सो िफिर आवा । मै अिभमानी रिब िनअरावा ॥ 
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जरे पंख अित तेज अपारा । परेउँ भूिम किर घोर िचकारा ॥ २ ॥ 

मिुन एक नाम चंġमा ओही। लागी दया देखी किर मोही ॥ 

बह Ĥकार तेंिह ग्यान सुनावाु  । देिह जिनत अिभमानी छड़ावा ॥ ३ ॥ 

ğेताँ Ħƺ मनुज तनु धिरही। तासु नािर िनिसचर पित हिरही ॥ 

तासु खोज पठइिह Ĥभू दताू । ितन्हिह िमलें तैं होब पुनीता ॥ ४ ॥ 

जिमहिहं पंख करिस जिन िचंता । ितन्हिह देखाइ देहेसु तैं सीता ॥ 

मिुन कइ िगरा सत्य भइ आजू । सिुन मम बचन करह Ĥभु काजू ु ॥५ ॥ 

िगिर िğकूट ऊपर बस लकंा । तहँ रह रावन सहज असकंा ॥ 

तहँ असोक उपबन जहँ रहई ॥ सीता बैिठ सोच रत अहई ॥ ६ ॥ 
 

 दोहरा 
मैं देखउँ तुम्ह नािह गीघिह दिƴ अपार ॥ 

बूढ भयउँ न त करतेउँ कछक सहाय तुम्हार ु ॥ २८ ॥ 
 

जो नाघइ सत जोजन सागर । करइ सो राम काज मित आगर ॥ 

मोिह िबलोिक धरह मन धीरा ु । राम कृपाँ कस भयउ सरीरा ॥ १ ॥ 

पािपउ जा कर नाम सुिमरहीं। अित अपार भवसागर तरहीं ॥ 

तासु दत तुम्हू  तिज कदराई। राम हृदयँ धिर करह उपाई ु ॥ २ ॥ 

अस किह गरुड़ गीध जब गयऊ। ितन्ह कें  मन अित िबसमय भयऊ ॥ 

िनज िनज बल सब काहँ भाषाू । पार जाइ कर संसय राखा ॥ ३ ॥ 

जरठ भयउँ अब कहइ िरछेसा। निहं तन रहा Ĥथम बल लेसा ॥ 

जबिहं िğिबĐम भए खरारी। तब मैं तरुन रहेउँ बल भारी ॥ ४ ॥ 
 

 दोहरा 
बिल बाँधत Ĥभु बाढेउ सो तनु बरिन न जाई। 
उभय धरी महँ दीन्ही सात Ĥदिच्छन धाइ ॥ २९ ॥ 

 
अंगद कहइ जाउँ मैं पारा। िजयँ संसय कछ िफरतीु  बारा ॥  

जामवंत कह तुम्ह सब लायक। पठइअ िकिम सब ही कर नायक ॥ १ ॥ 

कहइ रीछपित सुनु हनुमाना। का चपु सािध रहेह बलवाना ु ॥  
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पवन तनय बल पवन समाना। बुिध िबबेक िबग्यान िनधाना ॥ २ ॥ 

कवन सो काज किठन जग माहीं। जो निहं होइ तात तुम्ह पाहीं ॥  

राम काज लिग तब अवतारा। सुनतिहं भयउ पवर्ताकारा ॥ ३ ॥ 

कनक बरन तन तेज िबराजा। मानह अपर िगिरन्ह करु  राजा ॥  

िसंहनाद किर बारिहं बारा। लीलहीं नाषउँ जलिनिध खारा ॥ ४ ॥ 

सिहत सहाय रावनिह मारी। आनउँ इहाँ िğकूट उपारी ॥  

जामवंत मैं पूँछउँ तोही। उिचत िसखावनु दीजह मोहीु  ॥ ५ ॥ 

एतना करह तात तुम्ह जाईु । सीतिह देिख कहह सुिध आई ु ॥  

तब िनज भुज बल रािजव नैना। कौतुक लािग संग किप सेना ॥ ६ ॥ 
 
छंद 

किप सेन संग सँघािर िनिसचर रामु सीतिह आिनहैं। 
ğैलोक पावन सुजसु सरु मुिन नारदािद बखािनहैं ॥  

जो सुनत गावत कहत समुझत परम पद नर पावई।  

रघुबीर पद पाथोज मधुकर दास तुलसी गावई ॥  
 

दोहरा 
भव भेषज रघुनाथ जसु सनुिह जे नर अरु नािर।  

ितन्ह कर सकल मनोरथ िसƨ किरिह िğिसरािर ॥ ३०(क) ॥ 
 

 सोरठा 
नीलोत्पल तन स्याम काम कोिट सोभा अिधक। 
सिुनअ तासु गुन Ēाम जासु नाम अघ खग बिधक ॥ ३०(ख) ॥ 

 

 मासपारायण, तेईसवाँ िवĮाम 

 इित Įीमġामचिरतमानसे सकलकिलकलुषिवध्वंसने चतुथर् सोपानः समाƯः।  

िकिष्कन्धाकाण्ड समाƯ 




